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Nombre de la actividad formativa: 
Conformación de Cooperativas – Módulo Ill 

 

Estructura: 
Modalidad Lugar Estrategia 

metodológica 
Tipo de 

capacitación 
Duración 

Participativa Sesiones grupales: 
Centro Cívico 
Municipal, ala oeste 
(edificio de la 
cancha de fútbol). 
Sesiones 
individuales: 
modalidad virtual 
por plataforma 
Zoom. 

Capacitación 
presencial 
mediante sesiones 
grupales y 
acompañamiento 
mediante asesoría 
individual en 
modalidad virtual. 

Curso del 
Plan Modular 
– Módulo Ill 

12 horas de 
capacitación 
(4 sesiones 
de 3 horas). 
2 horas de 
asesoría 
individual. 
Total: 14 
horas. 

 

Tareas: 
Se entregarán en la sesión siguiente según asignación de la persona docente. 

 

Descripción: 
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Tiene como propósito brindar conocimientos técnicos y prácticos sobre el modelo cooperativo, 
permitiendo a las personas emprendedoras valorar la asociatividad como estrategia de 
crecimiento, acceso a mercados y fortalecimiento empresarial.  

 

Dirigido a: 
Personas emprendedoras. 

 
Perfil de entrada Perfil de salida 

Personas emprendedoras con 
deseos de incursionar en el modelo 
de asociación cooperativa o con una 
idea de negocio interesada en 
explorar sus beneficios. 

Personas con amplio conocimiento de la 
identidad cooperativa, beneficios, 
obligaciones y capacidad de emprender de 
manera socio-colectiva o articular su idea de 
negocio bajo este modelo. 

 

Ejes temáticos: 
1.​ Identidad cooperativa. 
2.​ Toma de decisiones. 
3.​ Capital cooperativo. 
4.​ Obligaciones tributarias. 
5.​ Procesos de venta y compra pública. 
6.​ Estrategia comercial.  

 

Requisitos 
1.​ Haber aprobado el curso de modular de Introducción a las Cooperativas. 
2.​ Ser residente permanente del Cantón de Escazú. 
3.​ Contar con un emprendimiento activo mayor a un año. 
4.​ Saber leer y escribir. 
5.​ Contar con dispositivo inteligente. 
6.​ Tener interés en procesos asociativos o cooperativos. 
7.​ No se permiten emprendimiento de reventa o intermediación. 
8.​ Ser mayor de 18 años. 
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Ingresar al enlace: https://escazu.go.cr/emprendimiento/ 

 

Objetivo general: 
Analizar los tipos de emprendimientos que pueden asociarse entre las personas participantes, 
promoviendo alianzas estratégicas y oportunidades de negocio mediante el modelo 
cooperativo.  

 

Diseño curricular de la acción formativa: 

SEMANA 1 
Objetivos específicos Contenido temático Actividad a 

realizar 
Tiempo 
aprox. 

Comprender el enfoque del 
curso 

Introducción y objetivos Explicativa 20 min 

Fortalecer integración 
grupal 

Networking 
introductorio 

Participativa 30 min 

Conocer bases del 
cooperativismo 

Identidad cooperativa Explicativa 40 min 

Reconocer principios y 
valores 

Principios cooperativos Explicativa 30 min 

Analizar oportunidades 
comunes 

Mapa de 
emprendimientos 

Ejercicio grupal 40 min 

Generar ideas conjuntas Enlazamientos entre 
negocios 

Ejercicio grupal 20 min 

 

SEMANA 2 

 
 
 

https://escazu.go.cr/emprendimiento/
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Objetivos específicos Contenido temático Actividad a 
realizar 

Tiempo 
aprox. 

Repasar aprendizajes 
previos 

Inventario de 
conocimientos 

Participativa 20 min 

Identificar tipos de 
cooperativas 

Cooperativas según 
sector 

Explicativa 30 min 

Comprender constitución 
legal 

Proceso de 
conformación 

Explicativa 35 min 

Aplicar normativa reciente Reformas legales 
vigentes 

Explicativa 20 min 

Simular creación 
organizativa 

Conformación de 
cooperativa 

Ejercicio grupal 45 min 

Detectar fortalezas 
internas 

Inventario de 
capacidades 

Ejercicio grupal 30 min 

 

SEMANA 3 
Objetivos específicos Contenido temático Actividad a 

realizar 
Tiempo 
aprox. 

Analizar buenas prácticas Casos exitosos 
cooperativos 

Investigación 
grupal 

35 min 

Comprender ventas 
institucionales 

Procesos de 
compra-venta 

Explicativa 30 min 

Diseñar estrategia 
comercial 

Estrategia comercial 
cooperativa 

Ejercicio grupal 45 min 

Diseñar estrategia de 
ventas 

Ventas y 
comercialización 

Ejercicio grupal 35 min 

Elaborar perfil empresarial Registro como proveedor Tarea guiada 25 min 

Sistematizar aprendizajes Mapa de conocimiento Participativa 10 min 
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SEMANA 4 
Objetivos específicos Contenido temático Actividad a 

realizar 
Tiempo 
aprox. 

Conocer beneficios 
competitivos 

Beneficios legales 
cooperativos 

Explicativa 25 min 

Comprender 
obligaciones fiscales 

Tributación cooperativa Explicativa 25 min 

Simular compra pública Participación en SICOP Ejercicio grupal 45 min 

Analizar mercado Investigación de mercados Explicativa 25 min 

Impulsar innovación Diversificación de productos 
y servicios 

Ejercicio grupal 35 min 

Cierre del módulo Reflexiones finales y 
evaluación 

Participativa 25 min 

 

MENTORÍAS INDIVIDUALES 
Se coordinarán entre semana 3 y 4, en horario a convenir entre estudiante y agenda 
disponible de la persona facilitadora. 

Aplicación práctica del modelo cooperativo al emprendimiento o idea de negocio. 

Mentoría individual por medio de Zoom. 

 

Asistencia efectiva / Tipo de documento a emitir 
●​ Asistencia del 100% en clases grupales y asesorías individuales.​
Certificado de aprovechamiento: 14 horas. 

●​ Una ausencia en sesiones grupales y asistencia total en asesorías.​
Certificado de aprovechamiento: 11 horas. 

●​ Más de una ausencia grupal o ausencia en asesorías individuales.​
Sin certificado. 

●​ Tres tardías equivalen a una ausencia. 
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Condiciones de los cursos: 
●​ Aprobado: nota mínima de 80 %. 
●​ Reprobado: nota inferior a 80 %. 
●​ Deserción: persona que confirma asistencia y no se presenta a ninguna clase. 
●​ Restricción: acumulación de 3 reprobaciones y/o 3 deserciones en un año impedirá 

matrícula por 12 meses. 

 

Evaluación del curso: 
Criterios Cantidad % Total 

Asistencia clases grupales 4 15 60 

Asistencia asesorías 
individuales 

1 21 21 

Aplicación Test-Retest 2 5 10 

Trabajo de campo 1 5 5 

Evaluación de satisfacción 1 4 5 

Total   100 
 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 
Ley 6756 de 1982. Reforma integral a la Ley de Asociaciones Cooperativas.​
Ley No. 10451. Reforma de artículos 31, 44 y 46 de la Ley de Asociaciones Cooperativas. 
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